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DILLUNS

SALA 1

9:45-10:30
J. Fonda 4BODY
Moni/Vero

13:15-14:00
Strech 4BODY
Moni/Vero

17:30-18:30
Contemporani
10-13 Grup 1
Moni

19:30-21:00
Classic Avangat
+14*

Puntes 2
Aurélie

PLANIFICACIO D’ACTIVITATS

DIMARTS

CURS 2019/2020
ESCALDES-ENGORDANY

DIMECRES DIJOUS

Av. Carlemany 68, 3r pis
AD700 Escaldes-Engordany
Tel.: +376 861227
info@liguiddansa.com
www.liquiddansa.com

DIVENDRES

SALA 2 SALA 3 SALA1 SALA 2 SALA1 SALA 2 SALA 1 SALA 2 SALA1 SALA 2
9:45-10:45 9:45-10:30 9:45-10:30 9:45-10:30
Yoga 4BODY Move 4BODY Stretch 4BODY Pilates 4BODY
Moni Vero Moni/Vero Edu
13:15-14:00 13:15-14:30 13:15-14:15 13:15-14:00 13:15-14:15
JeeEi=lelnd Classic Adults Yoga 4BODY Move 4BODY YYoga 4BODY
Moni/Vero Tot nivell Moni Vero Moni
Aurélie 14:00-14:45
Activato 4BODY|
Edu
15:30-17:00
Modern Jazz
14-17* Avancat ~ 16:00-17:30
Pauline Classic Moyen
1-15*
Aurélie
17:00-18:30
Contemporani
17:30-18:15 17:30-18:15  17:30-18:30 17:30-18:30 :;IH?‘ Avancat 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:30 17:30-18:15
Classic Eveil 4-5* Mini Dansa 3-4  Contemporani  Classic Initiat. el Classic Puntes 1 Classic Prép. Modern Jazz  Mini Dansa 3-4 17:45-18:45 17:45-18:45
Aurélie Vero 14-17 Iniciacié 5-6* Aurélie 7-9* 6-7 Vero Modern Jazz Contemporani
. . Moni Aurélie Aurélie Pauline 8-9 10-13 Grup 2
1§.1§-1Q.]5_ Pauline Moni
Classic Initiation 18:30-19:45 18:30-19:30 18:30-19:45 18:30-19:45 18:30-20:00 18:30-19:30
6-7* Classic Aeroyoga Nens  Classic Modern Jazz Classic Moyen  Modern Jazz
Aurélie Elémentaire 11114 Grup 1 Elémentaire 10-13* Intermig 11-15* 10-13 Iniciacié CLREEPTEY 19:00-20:30
9-12Grup 1 Olga 9-12* Grup 2 Pauline f\t’:ﬁz 1-2 Pauline G EEEY | Modern Jazz
Auréli Auréli -15*
19:30-20:30 19:30-20:45 °° 19:30-20:30 ¢ 19:30-20:30 19:30-20:30 |0 Paine2neat
Yoga 4BODY Street Jazz14-17* 19:45-20:45 Aeroyoga Nens (el vl Street Jazz 14-17 Modern Jazz 19:45-21:00
ol Avancat Barre au sol 1114 Grup 2 Yoga 4BODY Iniciacié 14-17 Iniciacié . .
Dani Zot r)iyell Olga Moni Dani Pauline
urelie
PR { EVIR: LN 20:30-22:00 20:30-22:00
Contemporani Modern Jazz
Adults Adults
Tot nivell Tot Nivell
Marta Pauline
Eveil, Mini Dansa, MATRiCULA
Intro Dansa,
Classes per setmana Aeroyoga Nens i Altres (Només nous alumnes) (/¥ BOD
Yoga Nens
1 classe per setmana 40 € 50 € 50 € Totes les activitats
2 classes per setmana 45 € 59 € 4BODY per només
3 classes per setmana 50 € 69 € 10% de descompte amb el Carnet Jove 40€/mes
4 classes per setmana - 79 € 45¢€ (MathichlalgratLiita)
5 o més classes/setmana - 85 €

* En aquestes classes les edats sén orientatives. Després de fer una valoracié del nivell de I'alumne, el professor pot decidir que pel seu bon aprenentatge, I'alumne canvii'de classe en un altre horari.



